Door Désirée L. Réver, medisch researchjournalist

Op de schering van zijn eigen bijzondere
levensgeschiedenis weeft de Russische arts/
acupuncturist en schrijver Viadimir Dmitriev de
onderdelen tezamen van al dat is in de kosmos:

dat met onze instincten en overlevingsdrang
Zorgvuldig penseelt hij op het lichaam de
meridianen - voertuigen van de lichaamsenargie -
in, kleut hij hun materiéle belekenissen en
onstoffelijke functies, schetst hij hun unerijke
signalen van welbevinden, geeft hij aan In welk
deel van de 24-uurscyclus zij actiel zijn, op welk
punt hun energie ligt opgeslagen, en welke tekener
op het lichaam hun niet-optimale staat van zijn
verraden. Ingebed in een kosmisch geheel s het
beocelenen van de acupunctuur een eerbiediq spel
met creabheve krachten: "Het Is van groot belang
dat degene die een naald ter hand neemt, ervan Is
doordrongen dat zijn hand op dal moment een

scheppende hand is”...

Sterren van zeven spiegels (adviesprijs € 29.95) i1s
een boek dat fascineert en ontroert, en dat in de
subtiele schoonheid van een menging van culluren
een diepe eigen wijsheid deell over de mens an het
leven, bij monde van acupuncluur, Weslerse en
Oosterse geneeskunde, en de talloze elementen
daarnin die alles mel alles verbinden. "De mens is
geen toeval, maar een welmatigheid waarvan de
e@volutie nog niet 1s voltooid.”

Wat zou het mool zijn als dit boek, n al zn
beeiden, klanken en kieuren van lielde en respect
voor iedereen de allereerste kennismaking zou zin
met geneeskunst, acupunctuur en... - opnieuw
met zichzelf!
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(Met toestemming - waar nodig aangepast

overgenomen uit ARA (voorheen Ars & Apotheker)
2008/2.).




